
Zeit - Motivation - Organisation 
Wie organisiere ich mein Studium? 
Donnerstag, 2.5.13, 11-13 Uhr oder 19-21 Uhr 
Ort: ESG-Seminarraum 
Leitung: Antje von Kalckreuth, Anmeldung erforderlich

Spurensuche
Lebensgeschichten erzählen und schauen, was wir 
damit machen können für Studium und Leben.
Donnerstag, 25.4. & 6.6.13 jeweils 19.30 Uhr
Ort: ESG-Seminarraum 
Leitung: Antje von Kalckreuth, Anmeldung erforderlich

Spanisch-Kurse
AnfängerInnen & Fortgeschrittene & Konversation
montags & dienstags ab 17.30 Uhr    
Info & Anmeldung: 22. & 23.4.13,  18-20 Uhr
Beginn der Kurse: 29.4.13
Ort: ESG-Seminarraum      Kursgebühr: 60 €
Coaching für spanische universitäre Texte: 
freitags nach Vereinbarung  
Leitung: Dr. Victor Rodriguez
Tel. 069 70790357     victor_rodriguez@web.de

Arabisch-Kurse 
AnfängerInnen & Fortgeschrittene mittwochs 18 Uhr
Info & Anmeldung: 17.4.13, 18-19.30 Uhr
Beginn der Kurse: 24.4.13
Ort: ESG-Seminarraum    Kursgebühr: 60 €
Leitung: Amina El Bouraoui 
Tel. 0176 79811044      aamilaa1@hotmail.fr

Probier mal YOGA! 
... bei Studienstress oder Prüfungsdruck. Körper- und 
Atemübungen schenken dir Gelassenheit und Ent-
spannung. Und - es macht Spaß!
dienstags 19.30-21 Uhr, Beginn: 16.4.13
donnerstags 18.30-20 Uhr, Beginn: 18.4.13
Ort: ESG-Saal
Kursgebühr: Di. 78/104 € / Do. 66/88 € hälftig zahlbar 
Leitung: Christian Baer,  Tel. 0177 4112553
bitte anmelden: c.e.baer@web.de  

Kultur & FreizeitKurseBeratung&Seelsorge Sommerkonzerte
ESG-Chor
Jazz - Pop - Klassik. Aktueller Schwerpunkt: 
African Music. Konzerte mit Liveperformance und 
Improvisation sind geplant. mittwochs ab 19.30 Uhr  
Beginn: 17.04.13    Ort: ESG-Saal      Gebühr: 25 € 
Leitung: Gerald Ssebudde, Tel. 0163 707 6707

Sonntagsfrühstück
gemeinsam in den Sonntag starten
Termine: 21.4. / 26.5. / 23.6. / 14.7.  jeweils ab 11 Uhr   
Ort: ESG-Saal

Fußball & Basketball jeweils mittwochs
Offene Gruppen treffen sich in einer der Turnhallen 
der Philipp-Holzmann-Schule:
Fußball 15-17 Uhr,  Philipp Süß, 0151 17288917
Basketball 15-17 Uhr, Julius Brandi, 0175 8856590

Salsa & Zumba
Zumba fi tness: 17.30-18.30 Uhr und 18.45-19.45 Uhr
Salsa, Bachata,   AnfängerInnen: 20-21 Uhr
Salsa Cubana, Rueda Fortgeschrittene: 21-22 Uhr  
jeden Freitag,  Beginn: 19.04.13          Ort: ESG-Saal            
Kursgebühr: Salsa 20/40€, Zumba 10er-Karte 30/60€
Leitung: Lisa & Youyou, Tel. 0151 5070 0964
www.zumba-frankfurt.de        www.salsa-frankfurt.net

Marokkanisch Kochen
Couscous mit Gemüse: zusammen kochen und essen
Termin: 7.6.13 ab 18 Uhr  Ort: ESG-Küche
Kontakt: Amina & Yousuf, Tel. 0176 79811044

Musikfortbildung - Insel Spiekeroog
Eine Woche lang im Chor mit 50 Leuten singen und 
leben - Neue Geistliche Lieder und Meer, 20.-27.10.13
Information und Anmeldung: eugeneckert@gmx.net

Das Team der ESG
Pfarrerin Ruth Habermann
Geschäftsführung der ESG, 
achtsamkeitsbasierte Angebote
habermann@esg-frankfurt.de
Tel. 069 4786210 24

Pfarrerin Antje von Kalckreuth
Studienbegleitung in allen Lebenslagen
vkalckreuth@esg-frankfurt.de
Tel. 069 4786210 26 & 069 5308 7171

Pfarrer Eugen Eckert
Musik, Theologie, Bundes-ESG
eckert@esg-frankfurt.de
Tel. 069 4786210 26 & 0151 5085 6595

Internationale Arbeit & Beratung 

an der Universität:
Kathrin Schreivogl, Ethnologin MA
schreivogl@esg-frankfurt.de
Tel. 069 4786210 23

an der Fachhochschule Frankfurt
und der Hochschule RheinMain: 
Philipp P. Müller, Dipl-Sozialarbeiter
ppmueller@esg-frankfurt.de
Tel. 069 1533 2979 & 069 4786210 25

Sekretariat der ESG

Jutta Germscheid
Internet-Präsenz & Finanzen
germscheid@esg-frankfurt.de  
Tel. 069 4786210 20

Sabine Rupp
Öffentlichkeitsarbeit & Raumvergabe
rupp@esg-frankfurt.de  
Tel. 069 4786210 21

Seelsorge & Beratung
Bei Problemen, Konfl ikten und Krisen im Studium 
und in Beziehungen bieten wir die Möglichkeit zum 
vertraulichen Gespräch. Wir arbeiten nach den 
Prinzipien von personzentrierter Beratung. 

Ruth Habermann, 
Studierendenpfarrerin,
Psychotherapeutische Beratung

Philipp P. Müller,
Dipl.-Sozialarbeiter,
Psychotherapeutische Beratung

Begleitung und Einzelberatung 
zur Strukturierung des Studiums 
Antje von Kalckreuth, 
Studierendenpfarrerin

Rat und Tat für internationale Studierende 
Bei Studienproblemen, persönlichen, ausländerrecht-
lichen und fi nanziellen Schwierigkeiten versuchen wir 
zu helfen. Ob oder welcher Religion Sie angehören,  
spielt für die Beratung und Unterstützung keine Rolle.

Kathrin Schreivogl
für Studierende an der Goethe-Universität und der 
Hochschule für Musik und Darstellende Kunst 

Philipp Müller 
für Studierende an der Fachhochschule Frankfurt und 
der Hochschule RheinMain  

donnerstags um halb acht
Kirche am Campus 

Bockenheim
Studierendenhaus, Jügelstraße 1, 60325 Frankfurt

04.4. 350. Konzert in der Kirche am Campus
Sonderkonzert zum 140. Geburtstag von Sergei 
Rachmaninow mit PreisträgerInnen des Internatio-
nalen Rachmaninow-Klavierwettbewerbs für junge 
Pianisten in Frankfurt u.a..   Leitung: A. Tyshayeva
11.4. Klavierkonzert / Benefi z-Konzert
mit: Anna Tyshayeva
18.4. Duo PROFUNDO - Cello & Kontrabass
mit Gabriel Mientka & Friedmar Deller
25.4. Duo ELFENHAIN - Flöte, Gesang & Gitarre
mit: Johanna L. Dahlhoff & Katharina F. Grossardt
02.5. Posaunen & Klavier 
mit: Philippe Schwarz, Lars Winter, Isabel v. Bernstorff
16.5. sechs Harfenistinnen
mit: Harfenklasse der HfMDK
23.5. Bratsche & Klavier
mit Tseng Wan-Hsuan & Mu He
06.6. Klavier Solo mit: Sung-Jae Kim
13.6. CELLHARMONICS - Cello-Quartett
mit: Sabine Binder, Christopher Herrmann, Gabriel 
Mientka & Christoph Wagner
20.6. Klavier Solo mit: Yeon Seo Ra
27.6. Klavier Solo mit: Hanna Yang
04.7. Klavier Solo mit: Alexey Pudinov  

Konzertreihe mit Studierenden der Musikhochschule
Kontakt: Eugen Eckert, Sabine Rupp

Die ESG
ist Anlaufpunkt für Studierende aller Nationen. Als 
Brücke zwischen studentischer Kultur und Kirche 
bieten wir Raum für die Begegnung Studierender aller 
Fachbereiche, offen für interreligiösen und interkultu-
rellen Dialog. Wir sind ein Ort, der für euch zur Heimat 
auf Zeit werden kann. Bei uns könnt ihr andere Stu-
dierende kennenlernen, gemeinsam Freizeit verbrin-
gen, Spiritualität und Ökumene erleben. Beratung 
und Unterstützung während des Studiums sind ein 
Schwerpunkt unserer Arbeit. Die ESG setzt sich ein für 
Menschenrechte, Selbstbestimmung und Solidarität in 
Hochschule, Kirche und Gesellschaft. 

Die Feste
„... und siehe, wir leben!“
Wir feiern Gottesdienst mitten im Semester, 
mitten auf dem Campus - open-air
musikalisch - mit Gospelchor
ökumenisch
Gottesdienst am Mittwoch, 19.6.13 ab 16 Uhr
Anschließend herzliche Einladung zu Speis´ und Trank!
Ort: Campus Westend, auf der Wiese vor 
Rechtswissenschaft & Wirtschaftswissenschaften
Kontakt: Antje von Kalckreuth

Die Bücher bei Seite legen - den Sommer feiern!
Mit netten Leuten, mit Zumba und Würstchen, Musik 
und Cocktails und Party, bis die Sonne aufgeht.
Sommerfest am Mittwoch, 3.7.13 ab 20 Uhr
Ort: Innenhof und Foyer Sioli7 
Herzliche Einladung von Studierenden der Wohnheime, 
ESG & KHG 
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Achtsamkeit
Entwicklungspolitisches Forum
Ausländische Studierende der Universität laden zur 
Diskussion von Themen ein, die für ihre Herkunftslän-
der und uns relevant sind. jeweils montags um 19 Uhr
Termine: 22.4. / 6.5. / 3.6. / 1.7.13
Nähere Infos: www.esg-frankfurt.de
Veranstalter: ESG & KHG  
Kontakt: Kathrin Schreivogl

Rüstungsexporte - Zeit zum Aufschrei
Aktionstage der Projektgruppe Global bewegt! Rhein-
Main an der Universität Frankfurt am Main
2.6.13, 19 Uhr   Gottesdienst: Thema Waffenhandel
4.6.13, 19 Uhr   Podiumsdiskussion:
Frieden schaffen mit deutschen Waffen? 
7.6.13, 20 Uhr   Konzert für Frieden mit Musik-
studierenden, Bildern & Clips, anschließend Party
Ort: ESG und KHG      Kontakt: Kathrin Schreivogl

Indische Wochen 7.-21.5.13
7.5. Indische Küche: gemeinsam kochen und essen
8.5. Indische Tanz-Performance
12.5. Hochschulgottesdienst mit indischen Gästen
14.5. Indienreise: Bilder und Berichte
15.5. Out of Slum, Vernissage der Fotoausstellung
16.5. Tanzworkshop: von Rajasthan bis Bollywood 
20.5. Ökumenisches Pfi ngstfest auf dem Römerberg 
21.5. Indische Party
mehr Veranstaltungen & Infos: www.esg-frankfurt.de
Kontakt: Philipp Müller 

Indien Arbeitskreis & Indienreise 2014
Partnerschaftsprojekt mit verschiedenen Nichtre-
gierungsorganisationen in Indien, die sich mit der 
Situation der Kastenlosen/Dalits beschäftigen. Aus-
tauschprogramm (Februar/März) für 8 Studierende mit 
u.a. Besuch von Delhi, Agra (Taj Mahal) und Beach. 
Voraussetzung: Teilnahme an Indien AK oder Studium 
Generale „Asiability“.      jeweils mittwochs um 18 Uhr
10., 17., & 24.4. / 29.5. / 12. & 26.6.13         
Ort: Fachhochschule, Geb8cht, Raum 24,   
Kontakt: Philipp Müller

KontakteInternationalesDer Weg zu uns
Evangelische Studierendengemeinde Frankfurt
ESG auf dem Campus Westend
Susanna von Klettenberg-Haus
Siolistraße 7
60323 Frankfurt/M. 
Tel. 069 478 62 10 00
Fax: 069 478 62 10 17
www.esg-frankfurt.de
mail@esg-frankfurt.de
facebook.com/ESG.Frankfurt

Religion&Spiritualität
Nachtgedanken - mittwochs um 21.30 Uhr
Ökumenische Abendandacht in der Wochenmitte bei 
Kerzenlicht, Liedern, Gedankenanstößen und Gebet. 
Der Abend klingt aus bei Käse, Brot und Wein.
Termine: 24.04. / 08. & 22.05. / 05. & 19.06. / 03.07.13
Ort: Haus der Stille & ESG-Saal
Mit: Lisa Henningsen,Studentin, Sandra Sichmann, 
KHG, Eugen Eckert, ESG, Gerald Ssebudde, Musik

Open-Air-Gottesdienst, Römerberg
„I have a dream“ - in Erinnerung an die große Rede 
von Martin Luther King 1963. Mit Pröpstin G. Scherle, 
Pfr. E. Eckert u.a. Musik: Band Habakuk & Blech Pur 
Pfi ngstmontag, 20.5.13 ab 10.15 Uhr

Haltepunkt im Sommer
Kein Fleckchen ist zu klein, kein Asphalt zu hart. Er-
setzen wir dröges Gras durch bunte Blumen - auf dem 
Campus und in unserem Leben!  5.6.13 ab 12 Uhr
Ort: vor der neues Mensa Uni Campus Westend
Kontakt: Ruth Habermann & Antje von Kalckreuth

Gospel-Workshop
mit afrikanischen und amerikanischen Songs.
Termin: 15.-16.6.13, Präsentation: 19.6. Gottesdienst
Teilnehmerbeitrag: 10/15 €     Ort. ESG-Saal
Leitung: Peter Matz & G. Ssebudde    info@sileda.de

Taizé-Gebet
Gemeinsam singen und die Kraft der Stille spüren. 
jeden Donnerstag 19-20 Uhr    Ort: Haus der Stille
Kontakt: Christian Konietzny & Michael Schütz, 
KHG@KHG-Frankfurt.de

Studierenden-Wohnheime der EKHN
Susanna von Klettenberg-Haus, Campus Westend, 
Siolistraße 7, 60323 Frankfurt,  Tel. 069 91506879 11
Martin-Luther-King-Haus, Henriette-Fürth-Straße 2, 
60529 Frankfurt, Tel. 069 91506879 12
www.evstudwh.de

Katholische Hochschulgemeinde (KHG)
Siolistraße 7, 60323 Frankfurt/M. Tel. 069 7880870 
KHG@KHG-Frankfurt.de   www.khg-frankfurt.de

hoppenworth&ploch   www.hoppenworth-ploch.de 
Café im Foyer der Studierendenwohnheime

International Offi ce der Universität Frankfurt/M. 
Campus Westend, Grüneburgplatz 1, PEG-Gebäude
Tel. 069 798 7980

Psychotherapeutische Beratung für Studierende 
Sozialzentrum, Bockenheimer Landstraße 133
Tel: 069 7982 2964

Stube Hessen, WUS University Service
Entwicklungspolitische kostenlose Seminare für 
Studierende aus Afrika, Asien und Lateinamerika
www.wusgermany.de - Tel. 0611 944 6171

Patinnen und Paten gesucht! WellComeprojekt 
Patenschafts- bzw. Integrationsprogramm für auslän-
dische Studierende in der ersten Studienphase an der 
Universität. Koordinierungsbüro für Patenschaften: 
Raum A262 im Studierendenhaus, Mertonstraße 26
www.wellcomeprojekt.de  info@wellcomeprojekt.de

Rechtshilfekomitee für AusländerInnen e.V.
Juristische Beratung für Menschen aus anderen Län-
dern, die aus ethnischen, politischen, religiösen, 
sozialen, juristischen Gründen in Schwierigkeiten sind. 
Beratung: jeden Dienstag, 18-20 Uhr
Ort: Christus-Kirche, Beethovenplatz, Frankfurt/M. 

Weitere Veranstaltungen und aktuelle Infos unter 

www.esg-frankfurt.de

Stressbewältigung durch Achtsamkeit
Das 8-Wochen-Programm basiert auf der von Dr. Jon 
Kabat-Zinn entwickelten und wissenschaftlich erfass-
ten „Mindful Based Stress Reduction“ MBSR. Dieser 
ganzheitliche Ansatz vermittelt praktische, acht-
samkeits-basierende Übungen. Zahlreiche positive 
Lebensveränderungen können erreicht werden.
Termine: 27.5. / 3.,10., 17. & 24.6. / 1., 8. & 15.7.13 
immer montags 19 - 21.30 Uhr
Übungstag: Samstag, 29.6.13, 10-17 Uhr 
Gebühr: 20 €        Ort: ESG-Saal
Leitung: Ruth Habermann
Anmeldung und Vorgespräch erforderlich

Achtsamkeit vertiefen: 

Entwickle Stärke
Vier Übungsstunden in Stille - geleitete Meditationen, 
Übungen, Kurzvorträge zum Thema
Samstag, 25.5.13, 11-15 Uhr

Geduldig werden
Vier Übungsstunden in Stille - geleitete Meditationen, 
Übungen, Kurzvorträge zum Thema
Samstag, 8.6.13, 11-15 Uhr

Verlust, Trauer, Tod - mit dem Sterben leben?
Vier Übungsstunden in Stille - geleitete Meditationen, 
Übungen, Kurzvorträge zum Thema
Samstag, 13.7.13, 11-15 Uhr
Ort: ESG-Saal
Leitung: Ruth Habermann,  Anmeldung erforderlich
AnfängerInnen und Fortgeschrittene sind willkommen. 

Meditation
„Das Sitzen in der Stille“ gilt als Königsweg zur Ent-
wicklung von Achtsamkeit. Meditation ist die effektivs-
te Übung, um innere Ruhe, Gelassenheit und Ausge-
glichenheit zu erreichen.
Jeden Dienstag im Semester, 18-19 Uhr  
ab 17.30 Uhr: ankommen, Tee trinken, Fragen zur 
Übungspraxis besprechen, Erfahrungen austauschen         
Termine: 16.4. - 16.7.13, nicht am 7.5.  Ort: ESG-Saal                   
Leitung: Ruth Habermann

ESG
 Evangelische Studierendengemeinde

Sommersemester 2013
www.esg-frankfurt.de
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